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A artista Carlota Monjardino expde “Apontamentos de Viagem”.

Em entrevista fala sobre as suas fontes de inspiragao, e sobre o percurso criativo que a levou até aos desenhos desta
exposicao.
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O que é arte para a Carlota e
como a define? Qual o seu senti-
do no percurso profissional e
existencial?

A arte, para mim, € uma forma de
comunicagao muito elevada e es-
pecial, um mundo consagrado aos
sentidos e a alma, que nos eleva,
gue nos preenche, que nos ajuda a
dar sentido a vida e nos torna mais
vivos e conscientes. E como uma
corrente de energia que contagia e
guem por ela é tocado alguma vez,
nunca mais fica igual e a ela preci-
sa sempre de regressar! E vivifican-
te. Considero-a a quinta esséncia
da vida e o que mais vale a pena
lutar neste mundo!

Sou professora de Educacao Visual
e, como tal, julgo dar um pequeno
contributo a sociedade, naquilo
gue esta ao meu alcance para a for-
macao geral dos jovens. Sinto-me
privilegiada por isso. Vejo, no en-
tanto, com grande revolta e preo-
cupacao, o corte drastico que se
tem vindo a dar as areas artisticas,
em prol de outras disciplinas como
a Matematica, o Portugués, etc. Ve-
rifica-se, no entanto, que os resul-
tados dos exames nacionais estao
muito abaixo do esperado.. Per-
gunto-me, nao faltard ARTE aos
nossos alunos? Nao chegariam
mais longe se o ensino fosse mais
criativo?

Tento sensibilizar os alunos para a
arte, lancando algumas sementes,
sempre na esperanca que algumas
caiam em boa terra.. As vezes
acaba por acontecer, o que é grati-
ficante, mas a maioria dos alunos é
impermeavel a esse tipo de sinais,
revelando um embrutecimento ou
um alheamento total fruto desta
sociedade... Agrada-me a ideia de
gue, mesmo sabendo que se inves-
te muito pouco no ensino artistico
em Portugal, € a escola, ainda, o
lugar certo onde essa sensibiliza-
cao deve acontecer. Esse sera, pois,
o sentido da arte na minha vida

profissional.
Quanto ao sentido que a arte re-
presenta na minha existéncia,

constato que, desde cedo, ela
esteve bem presente na minha
vida: ora através da danca, ora atra-
vés musica, sempre com a pintura!
Estive em varios momentos envol-
vida em diferentes formas de arte
e, as vezes, em mais do que uma ao
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mesmo tempo. Nao concebo a vida
sem arte! Sou do tipo sensorial e,
como tal, muito ligada aos senti-
dos.

A linguagem da arte € magica por
ser tao subjetiva e enigmatical
Transporta-nos para um mundo
mais alto, bem diferente da realida-
de e em que a ciéncia, com toda a
sua objetividade e ldgica, nem
sempre chega ou explica ou
domina. Isso agrada-me.

O que a inspira a pintar?

A Natureza € a minha maior fonte
de inspiracao. Recebo dela diaria-
mente licobes de estética, pois é
uma fonte inesgotavel de cores e
de beleza! S6 nao vé a beleza das
pequenas e grandes coisas que Nnos
rodeiam quem n&o quer. E impos-
sivel ficar indiferente. Citando
David Hume “A beleza das coisas
existe no espirito de quem as con-
templa”.

A musica é certamente a outra
grande fonte de inspiracao que me
ajuda a criar! Considero-a a arte
mais elevada entre todas as lingua-
gens artisticas. Acho que ela acon-
tece numa esfera eterna ou
mesmo divina e atinge-nos a alma
em cheio. Refiro-me em particular
a grandeza da musica classica. Ali
0S sons transportam cores e trans-
piram poesia. Procuro e alimento-
-me deste didlogo entre as artes. E
um exercicio de pura beleza a qual
€ impossivel nao reagir.

Pode falar-nos um pouco sobre as
viagens que inspiraram esta ex-
posi¢cdo?

Enquanto estudante de Belas-Ar-
tes, senti uma forte necessidade de
ir as fontes, de ir aos museus, de
aprender com os mestres da Pintu-
ra e de ver os quadros estudados ao
vivo. A cadeira de Museologia des-
pertou-me para a importancia dos
museus e, desde entao, passei a ter
uma enorme vontade de os conhe-
cer. Assim, corri quase toda a
Europa, sozinha, para conhecer e
descobrir dezenas de museus. Nao
considero que tenham sido férias,
pOis eram viagens com programas
muito intensos, nem sempre con-
fortaveis, mas onde aprendi
imenso. Os museus sao lugares
maravilhosos a comecar na sua ar-
quitetura e a acabar na atmosfera
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que |a se respira. Passei momentos
muito bons a descobrir e a fruir
arte! Viajar na companhia de pes-
soas, que ndao da mesma area, in-
viabiliza de todo essa atividade gra-
fica. Essas viagens foram boas em
companhia, mas sem apontamen-
tos...

Estes desenhos correspondem,
pois, a um tempo especial da
minha vida, refletem nao sé uma
procura, mas também um encon-
tro comigo mesma e com o
mundo! Nunca senti como nesse
tempo, a importancia do desenho,
a companhia de um diario grafico
onde registava tudo! Embora levas-
se comigo a maquina fotografica,
achava que so6 fotografar era pouco,
precisava de algo mais -o registo
grafico direto, como se levasse
comigo “um pouco desse motivo”.
Desenhar € uma experiéncia Unica
gue requer muito tempo e isso era
O que nao tinha entdao, uma vez
gue estava limitada pela escassez
de tempo ou pelos horarios das ins-
tituicdes. Vi-me, como tal, obrigada
a fazer apontamentos muito rapi-
dos, pois queria ver tudo e também
queria desenhar... Algo quase im-
praticavel.

O confinamento pela pandemia
da COVID-19 afetou o seu proces-
so criativo?

Inicialmente, quando comecgou o
confinamento, cheguei a acreditar
gue ia voltar a ter tempo para me
entregar mais a Pintura, mas enga-
nei-me. Pelo contrario, nunca tive
tdo pouco tempo livre na minha
vida toda como neste confinamen-
to, totalmente preenchido pela
vida familiar, escola online (que
ocupa muito mais tempo do que a
presencial) e a casa.

Uma mensagem para os jovens
que aspiram desenvolver uma
carreira artistica.

Que tentem seguir uma via de au-
tenticidade, que oicam a sua voz
interior e que procurem sempre a
sua propria linguagem. S6 assim a
sua carreira fara sentido e serao fe-
lizes. Nao se esquecam de apren-
der com os mestres e de ter
sempre a humildade de afirmar
que “S6 sei que nada sei..” Boa
sorte!
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PODCAST “LIVRO DE CABECEIRA” | 10° EPISODIO NO AR

livro de:
cabeceilra'

BIBLOTECAPUBLICA A G A =
' USR5 seliiies Q

Deixe-se guiar na histéria do livro pela voz de quem o leu.

Este més a convidado do podcast “Livro de Cabeceira” é Helena Vitorino, que apresenta a obra “Travessuras da
Menina Ma", de Mario Vargas Llosa.

Esta € uma iniciativa em parceria com a Casa do Aco - Podcast

Ouca, carregando na imagem, ou ainda nas seguintes plataformas Soundcloud e Spotify.

SUGESTOES DE LEITURA | ADULTOS

MELHOR LIVRO DO ANQ SEGUNDO BARACK OBAMA

Jeannette Walls

0 CASTELO
DE VIDRO

«Um eriunfo

inquestiondvel. »
WASHINGTON POST

w«De uma beleza
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Para deixar de receber as newsletter da BPARLSR no seu e-mail, clique_aqui!
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