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18 A 23 DE JANEIRO

DESTAQUE | ESTREIA DE “BEM ME QUERO”

"Bem Me Quero” é o titulo da série de seis episdédios que estreou na passada semana.

Veja aqui o primeiro video, fique a conhecer a Carolina Costa e as propostas sobre saude e bem-estar que ela
preparou para si.
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Para deixar de receber as newsletter da BPARLSR no seu e-mail, clique aqui!


https://bparlsr.azores.gov.pt/destaque/bem-me-quero-serie-sobre-saude-e-bem-estar/
https://bparlsr.azores.gov.pt/mario-cabral-o-acidente/
https://bparlsr.azores.gov.pt/rui-nunes-enredos/
https://bparlsr.azores.gov.pt/raul-brandao-humus/
mailto:bparlsr@azores.gov.pt?subject=Anular%20inscrição%20da%20newsletter.
https://www.facebook.com/BPARLSR/videos/187637263106117
https://bparlsr.azores.gov.pt/mario-cabral-o-acidente/
https://bparlsr.azores.gov.pt/rui-nunes-enredos/
https://bparlsr.azores.gov.pt/raul-brandao-humus/
mailto:bpar.angra.info@azores.gov.pt
https://bparlsr.azores.gov.pt/
https://www.facebook.com/BPARLSR
https://www.instagram.com/bparlsr/
https://www.youtube.com/channel/UCA-3x2pRP0ggIYNojyJy3NQ
https://ccbibliotecas.azores.gov.pt/
https://www.azores.gov.pt/Portal/pt/principal/homepage.htm
http://www.culturacores.azores.gov.pt/
https://bparlsr.azores.gov.pt/
https://www.unescoportugal.mne.pt/pt/

